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St. Johannis – an(ge)dacht St. Johannis – verabschiedet

Ich bin sehr dankbar für das Leben, das 
wir als Gemeinde geteilt haben. Es war 
mir eine große Freude und Ehre, Pastor in 
St. Johannis zu sein.
Veränderung – das ist kein Bruch, son-
dern eine Bewegung. Ein Weitergehen. 
Ich empfinde Wandel nicht als Verlust, 
sondern als Chance. In einer Zeit, in der 
sich Kirche stark verändert, braucht es 
Mut, Kreativität und auch Gelassenheit. 
Ich gehe im guten Wissen, dass wir im 
Vorstand der Kirchengemeinde bereits 
die wichtigsten Weichen gestellt haben, 
um den Herausforderungen der Zukunft 
gerecht zu werden – die weiteren Details 
wird der Kirchenvorstand mutig angehen: 
Ihr seid ein tolles Team – Danke!
Euch als Gemeinde und als Leitungsgre-
mium „Kirchenvorstand” wünsche ich, 
dass ihr die anstehenden Herausforde-
rungen mit Freude und Zuversicht angeht. 
Gott geht mit – das bleibt gewiss.

Und: Ich bleibe auch – zumindest im 
Stadtteil. Meine Familie und ich wohnen 
weiterhin in der Nähe. Wir werden uns 
begegnen – beim Einkaufen, unter den 
Kirschbäumen, beim Kindergarten oder 
an der Straßenbahn – vielleicht auch in 
der Kirche. Nur eben nicht mehr als euer 
Pastor. 

Mit herzlichen Grüßen und  
einem aufrichtigen „Danke!” 

Euer

Ein neuer Weg – und ein 
herzliches Dankeschön
Neun Jahre – eine lange Zeit. Und doch 
fühlt es sich an, als wäre es gestern ge-
wesen, dass ich zum ersten Mal durch die 
Türen von St. Johannis getreten bin, die 
weißen Bänke sah: voller Vorfreude, Neu-
gier und auch einer Portion Respekt vor 
dem, was da kommt. 
Jetzt schreibe ich diese Zeilen mit einem 
lachenden und einem wehmütigen Auge: 
Ich verabschiede mich als Pastor dieser 
Gemeinde.
Ab September werde ich eine neue 
Aufgabe übernehmen – im Diakoni-
schen Werk Hannover. Dort beginne ich 
ein Qualifizierungsprogramm zur Füh-
rungskraft in Kirche und Diakonie. Für 
ein Jahr werde ich also lernen, gestalten, 
führen – auf neue Weise. Ich freue mich 
auf die Herausforderungen, die vor mir 
liegen, auf neue Perspektiven und neue 
Begegnungen. 
Was bleibt? Viel. Vor allem: Dankbarkeit. 
Für das Vertrauen, das mir entgegenge-
bracht wurde. Für all die Gespräche, das 
gemeinsame Feiern und Trauern, das Be-
ten, Singen, Diskutieren, Planen. Dank-
barkeit für den Mut, während Corona die 
Gottesdienste ins Internet und „auf den 
Sessel” zu verlegen oder für den neuen 
Stadtteil „Kronsberg-Süd” eine Kirche auf 
Rädern gemeinsam zu organisieren: Das 
„Pfarr-Rad” CoffeeBike. Und Dank für die 
vertrauensvollen Gespräche, die niemals 
öffentlich werden. 

Dankbar zurückblicken
Seit Juli 2023 durfte ich als Pastor unse-
ren Glauben mit Ihnen, liebe St. Johan-
nis-Kirchengemeinde, teilen, feiern und 
leben. Obwohl ich seit über 20 Jahren 
ordiniert bin, war der Neuanfang in einer 
mir zunächst fremden kirchlichen Struk-
tur eine Herausforderung.
Hier bei Ihnen habe ich viel gelernt, vom 
„Moin” bis hin zur Beantragung meines 
Urlaubs. Auch wenn ich viele Jahre auf 
der anderen Seite des Atlantiks in einer 
anderen kulturellen und kirchlichen Um-
gebung gelebt habe, sind sich die Men-
schen erstaunlich ähnlich. Wo sich Men-
schen im Vertrauen auf Gott versammeln, 
da ist er gegenwärtig.

Wir haben Hoffnungen geteilt und Her-
ausforderungen mit Geduld und Vertrau-
en gemeistert. Ich habe verstanden, dass 
„Geduld” in Deutschland mehr als nur ein 
Wort ist. Auch Freude wurde geteilt, wenn 
auch vielleicht leiser als in Lateinamerika, 
aber nicht minder herzlich.

In großer Dankbarkeit blicke ich zurück: 
auf den Beschluss des damaligen Kir-
chenvorstandes, durch den mein Dienst 
hier ermöglicht wurde, auf die wertvollen  
Gespräche mit meinem Mentor Pastor 
Dr. Großjohann-Lenzen und auf all die 
freundlichen Worte bei Geburtstagsbesu-
chen und Begegnungen im Alltag.

Mein Dank gilt Ihnen allen: den Haupt- 
und Ehrenamtlichen, den Gemeindemit-
gliedern und den Menschen, mit denen 
ich in den letzten zwei Jahren die Freude 
hatte, in Kontakt zu kommen.

Herzlichen Dank und auf Wiedersehen!

Ihr

P. Dr. Ole Großjohann-Lenzen und P. José Kowalska beim 
Himmefahrts-Gottesdienst in der Weidenkirche

Foto: Renate Niedenthal
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Liebe Gemeinde,
im Pastorenteam wird es im Sommer zwei 
Veränderungen geben:

Pastor José Kowalska wird nach zwei 
Jahren in St. Johannis zum 1. Juli in die St. 
Petri-Kirchengemeinde Döhren wechseln 
und dort die Nachfolge von Pastorin Rita 
Klindworth antreten. 

Seine Verabschiedung wird im feierlichen 
Rahmen in einem Abendgottesdienst am 
15. Juni 2025 um 18 Uhr im Kirchenzen-
trum stattfinden.

Pastor Dr. Ole Großjohann-Lenzen 
wird nach neun Jahren in St. Johannis in 
das Diakonische Werk Hannovers wech-
seln und dort ein Qualifizierungspro-
gramm für Führungskräfte in Diakonie 
und Kirche beginnen. Er war zuletzt ge-
schäftsführender Pastor und Vorsitzender 
des Kirchenvorstandes. 
Seine Verabschiedung wird im feierlichen 
Rahmen in einem Abendgottesdienst am 
24. August um 18 Uhr in der St. Johannis-
Kirche stattfinden.

Der Kirchenvorstand 
 

? 24. August 2025 | 18 Uhr

Ö 15. Juni 2025 | 18 Uhr

Save the date! 

Gemeindeversammlung 2025 

Herzliche Einladung zur Gemeindever-
sammlung am Donnerstag, 18.09.25, im 
Gemeindehaus, um über die aktuelle Si-
tuation in der Kirchengemeinde und die 
zukünftigen Entwicklungen zu informieren 
und uns bei Kaffee und Kuchen hierzu aus-
zutauschen. 
Themen sind die veränderte Personalsitu-
ation und die Perspektiven zu den anste-
henden räumlichen Veränderungen in den 
Standorten Kirchenzentrum Kronsberg und 
St. Johannis-Kirche. 

Dr. Ole Großjohann-Lenzen

? 18. September 2025 | 18 Uhr 

Sommerzeit  
im Gemeindebüro
Unsere abweichenden Öffnungszeiten in 
den Sommerferien vom 03.07. bis zum 
13.08.2025 sind wie folgt:
Montag: 10-12 Uhr; am Nachmittag 
nach vorheriger Terminabsprache
Dienstag: 10-12 Uhr
Donnerstag: 10-12 Uhr

Sabine Reimann
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St. Johannis – ökumenisch verbunden
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St. Johannis – erkundet
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Kennen 

Sie die Erfinderin 
der Einwegwindel bereits?

 Viele Straßennamen im neuen Stadtteil 
Kronsberg-Süd wurden nach Frauen benannt, die 
weitreichende Erfindungen gemacht haben. 
Wir gehen hin und sehen mal nach!
Gemeinsam erkunden wir die neuen Straßen in Kronsberg-Süd und 
machen uns mit dem Hintergrund ihrer Namensgeberinnen vertraut. 
Die Spaziergänge dauern ca. eine Stunde und beginnen jeweils um 18:30 Uhr. 
Treffpunkt:
10. und 18. Juni: „Kiosk Linie 6”, Stockholmer Allee 18
26. Juni: „Wolke 7 – Raum für Dich”, Rosalind-Franklin-Allee 80 
Wir freuen uns Sie zu sehen!

Ihre
Sr. Magdalena Winghofer CJ und P. Dr. Ole Großjohann-Lenzen 

StraSSeNerkuNduNg 
KroNsBerg-SÜd 
10. Juni | 18. Juni | 26. Juni |  18:30 Uhr

St.        ohannis
Ihre ev.-luth. Kirchengemeinde für
?emerode · Öronsberg · Üülferode

10. Juni | Quartier Mitte
18. Juni | Quartier Nord
26. Juni | Quartier SÜd

66 77

Segen zur Einschulungauf dem St. Johannis-KirchplatzBrabeckstr. 128 | 30539 Hannover

 
Ökumenischer  

Gottesdienst 
zusammen  

mit der kath. Gemeinde  
„Zu den heiligen Engeln”  

und der 
Ev.-Freik. Gemeinde 
Hannover-Kronsberg

Freitag, 15.08.2025 
•	 ab 16.00 Uhr eigenes Picknick auf 

dem Kirchplatz mit CoffeeBike 
•	 16.30 Uhr Gottesdienst mit Segen

77
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St. Johannis – singt! 	 St. Johannis – musiziert!St. Johannis – singt mit!	

Kinderchor St. Johannis 

Schnupper-Probe am 19. August!
Liebe Kinder, wenn ihr zwischen 5 und 10 
Jahre alt seid und Spaß am Singen habt, 
dann seid ihr genau richtig in unserem St. 
Johannis-Kinderchor!
Wir laden euch herzlich ein, mit Musik, 
Spiel und Spaß bei unseren Proben da-
bei zu sein. Dafür treffen wir uns immer 
dienstags im Gemeindehaus St. Johannis.
Für Kinder von 5-7 Jahren   
15.30-16.15 Uhr
Für Kinder von 7-10 Jahren   
15.50-16.40 Uhr
Wir freuen uns sehr darauf, euch – zum 
Beispiel am 19. August zur Schnupper-
Probe – kennenzulernen und gemeinsam 
schöne Musik zu erleben.

Meldet euch gerne außerdem für das 
Projektkonzert für und von Kindern zum 
Thema „Gefühle” an (Infos auf der nächs-
ten Seite).

a Ab dem 28. Oktober unsere beginnen  
außerdem Proben für das Weihnachts-
Krippenspiel.

Miriam Venz

? dienstags | 15.30 bzw. 15.50 Uhr

Kantorei St. Johannis 

Offenes Singen für Erwachsene
•	 Möchten Sie gerne in Gemeinschaft sin-

gen und haben Lust, Musik im Gottes-
dienst und in Konzerten aufzuführen?

•	 Dann laden wir Sie herzlich ein, Teil un-
serer St. Johannis Kantorei zu werden!

•	 Gerne können Sie spontan mittwochs 
um 20 Uhr ins Gemeindehaus oder am  
4. Juni bzw. 10. September (ebenfalls 
um 20 Uhr) zu unseren offenen Singen 
kommen!

•	 Besonders freuen wir uns über weite-
re Männerstimmen, die unseren Tenor 
und Bass verstärken.

Am 31.10.25 singen wir besondere Chor-
musik mit Instrumental-Ensemble zum 
25. Jubiläum des Kirchenzentrums  
Kronsberg. 
Für dieses Projekt sind die Proben eben-
falls offen für neue Sänger und Sänge-
rinnen. Kommen Sie ab dem 20. August 
dazu und seien Sie am 31.10. dabei!

? mittwochs | 20 Uhr

Haben Sie Fragen? 
Dann senden Sie gerne  
eine Mail!

Anmeldungen für die Kantorei  
immer per Mail senden an:  
Miriam.Venz@evlka.de 

Miriam Venz
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Kinderchorkonzert 

„Gefühle” – Mitmachen erwünscht! 
Ein besonderes musikalisches Highlight 
erwartet uns im September: Unser Kin-
derchor gestaltet gemeinsam mit dem 
Kinderchor St. Joseph aus Hannover ein 
Konzert zum Thema „Gefühle” – von Kin-
dern für Kinder!
Herzliche Einladung an alle Kinder zwi-
schen 5 und 10 Jahren, bei diesem schö-
nen Projekt mitzusingen. Auch neue Kin-
der sind immer willkommen – bringt gerne 
Freundinnen und Freunde mit und sagt es 
weiter!
Die Proben finden immer dienstags im Ge-
meindehaus statt.
Für Kinder von 5-7 Jahren   
15.30-16.15 Uhr
Für Kinder von 7-10 Jahren   
15.50-16.40 Uhr
Die Konzerte finden statt am:
Sa. 13. September um 13 Uhr in der  
St. Johanniskirche Bemerode
So. 14. September um 16 Uhr in der  
St. Josephkirche Hannover-Vahrenwald
Probentag am Sa. 30. August in der  
St. Johanniskirche Bemerode
Generalprobe am Do. 11. September um 
17 Uhr in der St. Josephkirche Hannover.
Wir freuen uns auf viele begeisterte Kin-
der und ein tolles Konzert voller Musik 
und Gefühle!

Miriam Venz

? dienstags | 15.30 bzw. 15.50 Uhr

Klavierabend Maya Ando

Die aus Japan stammende und bis vor 
Kurzem in Wülferode lebende Konzert-
pianistin Maya Ando tritt regelmäßig 
in Solokonzerten und gemeinsam mit 
renommierten Orchestern in Deutsch-
land, Frankreich, Italien u.a. auf und in 
der Reihe „Weltklassik am Klavier”. Sie 
hat zahlreiche Preise bei internationalen 
Klavierwettbewerben gewonnen. „Ihre 
künstlerische Persönlichkeit befähigt 
Maya Ando zu einer Kommunikation, 
die für das Publikum ein Erlebnis wird”, 
schrieb ein Kritiker. Nun kommt sie wie-
der zu einem Konzert in die St. Johannis-
kirche. Auf dem Programm stehen u.a. 
die drittletzte Klaviersonate von Ludwig 
van Beethoven, Werke von Franz Liszt 
und „Le Tombeau de Coupérin” von Mau-
rice Ravel, ein Zyklus im Gedenken an den 
Barockkomponisten, deren Teile er seinen 
sechs im Ersten Weltkrieg gefallenen 
Freunden widmete. Uns erwartet wieder 
ein eindrucksvolles Konzertereignis. 
Eintritt frei – Wir freuen uns auf Sie!

Frens Peters

? 22. August 2025 | 19 Uhr

Maya Ando beim Konzertabend im Frühjahr 2024 
Foto: Renate Niedenthal
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Trainee-Freizeit

„Einmischen – mitmischen –  
gestalten – verantworten”

Ort & Zeit: 12.09. -14.09.2025
Eichenkreuzburg (Selbstversorgerhaus)  
Wedemark
Alter: Ab 14 Jahre 
Kosten: 65 €
Programm: Qualifizierungsprogram für 
Jugendliche, die in der Kinder- und Ju-
gendarbeit tätig werden möchten. Und 
natürlich Spiel, Spaß, Kochen, Kreatives, 
Andachten, etc. 
Durchführung: Claudia Kanthak & Team
Weitere Infos & Anmeldung: 	
claudia.kanthak@evlka.de
Anmeldeschluss: 31.08. 2025
Bitte über den QR-Code anmelden

Claudia Kanthak

 12.-14. September 2025 

11111010 1111

St. Johannis – qualifiziert

1111

St. Johannis – informiert

111111

Konfer-Anmeldung online 

QR-Code zur Anmeldung
Im September starten die 
neuen Konfer-Gruppen für 
Jugendliche, die dann die 
7. Klasse besuchen oder 
12 Jahre alt werden. Ju-
gendliche können sich im 
Laufe der Konfirmanden-
zeit taufen lassen. 
Wir freuen uns auf Euch!

Claudia Kanthak 
Mirjam Schmale

Ö?Ü noch bis 27. Juni 2025 

1010

Second-Hand-Basar  

Kommissionsbasar KiTa St. Johannis
Im Gemeindehaus, Brabeckstraße 128, 
werden gut erhaltene und vorsortier-
te Kinderkleidung für den kommenden 
Herbst und Winter in Größe 98-176, 
Schuhe, Bücher & Spielsachen und Fahr-
zeuge verkauft. Alles ist nach Größen und 
Themen sortiert auf die Räume verteilt. 
Die gesamte Organisation des Basars er-
folgt durch ein großes Team aus ehren-
amtlichen Helfer*innen.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt, es gibt 
Kaffee, Tee, Kuchen und Sekt.

Julia Cramer 
Vorsitzende des KiTa-Fördervereins 

? 13. September 2025 | 10-12 Uhr

Trainee-Kurs 24/25 

Für Konfirmierte | Jugendliche
Der laufende Trainee-Kurs trifft sich vor 
den Ferien noch einmal im Gemeinde-
haus.

Neuer Trainee-Kurs 25/26

Für Konfirmierte | Jugendliche
Für alle Interessierten findet am 2. Juni 
ein erstes „Info-Trainee-Treffen” im Ge-
meindehaus statt.
Einmal monatlich zusammenkommen, 
Zeit miteinander verbringen, überlegen, 
diskutieren und gestalten. Sich einmi-
schen, mitmischen und verantworten als 
Ehrenamtliche/r in der Kinder- und Ju-
gendarbeit.
Wir bieten ein Qualifizierungsprogramm 
für Jugendliche | Konfirmierte ab 14 Jah-
ren, die sich in ihrer Kirchengemeinde für 
die Mitarbeit in der Kinder- und Jugend-
arbeit fortbilden möchten. 
Erstes Treffen für beide Kurse nach den 
Sommerferien am Montag, 25.08.2025 
um 18.00 Uhr im Gemeindehaus.

Claudia Kanthak

? 16. Juni 2025 | 18 Uhr 

? 2. Juni 2025 | 18 Uhr | Infotreffen

# Kein Platz für Gewalt | Orange Bank für mehr Aufmerksamkeit
Foto: Renate Niedenthal

1111

Ein Zeichen in Orange
In vielen Städten gibt es schon die oran-
gefarbenen Bänke mit dem Aufdruck  
# Kein Platz für Gewalt! Mit den Bänken 
wollen wir ein Zeichen setzen.
Ein Zeichen gegen Gewalt an Frauen 
und Mädchen. Aber auch Männer und 
Jungen können von Gewalt betroffen 
sein. Gewalt ist ein Problem in unserer 
Gesellschaft und es passiert in unserer 
Mitte. Aber oft sehen wir es nicht.
Die orangefarbenen Bänke haben einen 
Zweck. Sie sollen das Problem sichtbar 
machen. Sie sollen in der Öffentlichkeit 
stehen. So können mehr Menschen das 
Problem sehen. 

Renate Niedenthal

Die Trainees laden zur Freizeit im September ein.
Foto: Claudia Kanthak



1312 Gedacht, geschrieben und gebastelt haben die Konfis gemeinsam mit den Betreuern auf der Konfer-
Fahrt im März. Fotos: Mirjam Schmale

St. Johannis – konfirmiert 
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Gib die Hoffnung nicht 
auf – den Menschen
„Mutig, stark, beherzt” stellten sich die 
Konfis am 18. Mai im Kirchenzentrum 
vor, sie stellten ihre Hoffnung vor. In sehr 
persönlichen Texten erzählten sie, wie sie 
die Hoffnung behalten in einer Welt, in der 
Krieg, Gewalt, Streit, Mobbing, Unfrieden 
ist. Mit ihrem jeweils eigenen Hoffnungs-
wort machten sie Mut, wie Friede sein 
kann unter den Menschen. Stark leuchtete 
das Kirchenzentrum in der Farbe der Hoff-

St. Johannis – konfirmiert

Vorstellungsgottesdienst  
Mutig, stark, beherzt präsentierten 34 
Konfis ihre „Mutbotschaften” in ihrem  
Vorstellungsgottesdienst am 9. März in 
der St. Johannis-Kirche. 

Durch Anspiele aus dem Alltag für mutig, 
starkes und beherztes Handeln wurden 
persönliche Anliegen lebendig. Besonders 
beindruckend waren die kreativ gestal-
teten „Herzen” mit persönlichen Texten; 
sie erzählten, welche Themen, Krisen und 
Ereignisse die Lebenswirklichkeit der Ju-
gendlichen widerspiegeln. Zum Abschluss 
zeigte eine Demo quer durch die Kirche 
mit individuell gestalteten Plakaten die 
Konfis in Aktion. 
Dankeschön für Euren Einsatz. Mit Eurem 
Mut können wir alle gemeinsam mit Zu-
versicht beherzt in die Zukunft schauen!

Claudia Kanthak 

Gestaltete Herzen 
Fotos: Claudia Kanthak

nung, Tauben flogen durch den Kirchraum, 
Friedensgeschenke wurden verteilt, Gebe-
te waren zu hören. Ein beherzter Abschluss 
war der Segen. In dreizehn verschiedenen 
Sprachen, die die Konfis sprechen, spra-
chen sie der Gemeinde den Segen zu und 
umgaben sie dabei behütend in einem 
großen Kreis.

Mirjam Schmale

Gib die Hoffnung nicht auf – 
Friede unter den Menschen

Demo durch die Kirche 
Fotos: Lia Reinecke

Anspiel – Alltagssituationen 
Foto: Lia Reinecke

Musik mit und von der St. Johannis-Kirchenband 
Foto: Renate Niedenthal
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St. Johannis – erlebt Ostern	
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	 St. Johannis – erlebt Ostern

1414 Bilder oben: Sonnenschein beim Osterspaziergang mit Sr. Magdalena in Kronsberg-Süd
Bilder unten: Ökumenische Fahrradtour | Station im Kirchenzentrum Kronsberg | Rückriem-Stein

Fotos: Dr. Ole Großjohann-Lenzen

1414 1515151515

Bild oben: Mit dem Sonnen-
untergang am Karsamstag 
begann die Osterübernachtung 
der Jugendgruppe.

Bild Mitte: Pünktlich zu Ostern 
blühte das Kreuz im Paradies, 
das die Kinder gepflanzt haben.

Fotos: Mirjam Schmale

Bilder unten: Auch im Nebel 
waren die Lichter des Oster-
morgens auf dem Berg gut zu 
sehen.

Fotos: Axel Priebs

Ostermontag in  
Kronsberg-Süd
Gelungener Osterspaziergang: Nach ei-
nem Spaziergang mit biblischen Impulsen 
trafen wir uns alle bei „Wolke Sieben” um 
das CoffeeBike herum. Die Kinder – und 
manche Erwachsene – suchten Ostereier 
– die Sonne schien: Schön wars am Oster-
montag-Nachmittag!

Dr. Ole Großjohann-Lenzen

Ökumenischer  
Ostermontag
Auf der Fahrradtour zum Ökumenischen 
Ostermontag trafen wir uns um den gro-
ßen Rückriem-Stein im „Paradiesgarten” 
des Kirchenzentrums. Wir schauten auf den 
Stein und unsere eigenen Steine auf der 
Seele – war Ostern nicht eine Erzählung, 
in der ein großer Stein weggewälzt wurde? 
Wer wälzt dir deinen Stein von der Seele?

Dr. Ole Großjohann-Lenzen
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St. Johannis – beim Kirchentag

1616

St. Johannis – beim Kirchentag

1616 1717

Mittendrin –  
Rückblick vom CoffeeBike
Mit großer Freude blicke ich auf den 
Evangelischen Kirchentag in Hannover 
zurück. Es waren Tage voller geistlicher 
Impulse, lebendiger Gemeinschaft und 
vieler herzlicher Begegnungen – ein Fest, 
das uns alle bereichert hat.

Ich selbst war täglich am CoffeeBike-
Stand in der Messehalle im Einsatz – und 
was das für ein Erlebnis war! Gemeinsam 
mit dem großartigen CoffeeBike-Team 
haben wir über 13 Kilogramm Kaffee 
ausgeschenkt und mehr als 200 Liter 
Milch verarbeitet. Es war eine Freude zu 
sehen, wie unser Stand zu einem echten 
Treffpunkt wurde – für ein Lächeln, ein 
gutes Gespräch und natürlich eine Tasse 
richtig guten Kaffee.

Besonders bewegt haben mich die vie-
len positiven Rückmeldungen von Men-
schen aus ganz Deutschland. Viele haben 
uns für die freundliche Atmosphäre und 
die liebevolle Gestaltung des Angebots 
gedankt. Und auch im Nachhinein errei-
chen mich Anrufe aus vielen Gemeinden 
in Deutschland, die ähnliches vorhaben 
und sich beraten lassen wollen. Es war 
spürbar: Hier war mehr als nur Kaffee im 
Spiel – hier war gelebte Gemeinschaft.

Ich bin dankbar für diese intensiven Tage 
und freue mich, dass unsere Gemeinde so 
sichtbar und herzlich auf dem Kirchentag 
vertreten war.

Für das CoffeeBike-Team 
Ole Großjohann-Lenzen

Fotos der Dopppelseite:  
Michaela Austermann | Ole 
Großjohann-Lenzen | Laura 
Matschke | Rainer Niedenthal | 
Renate Niedenthal | Axel Priebs | 
Mirjam Schmale Mit leuchtenden Herzen und Kirchentags-Schals: Die Jugend-

gruppe Kronsberg unterwegs beim Abend der Begegnung.

Ma(h)l zusammen: Gemeinsam mit dem 
Krokus, dem Pambu-Ensemble und vielen 
Menschen feierten wir auf dem Thie mit 
Musik aus jüdischer, christlicher und islami-
scher Tradition.

Im Kirchenzentrum 
wurden viele bunte 
Gottesdienste gefeiert.
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St. Johannis – beim Kirchentag
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St. Johannis – beim Kirchentag

1818 1919

SiNgeN-SiNgeN-SiNgeN
„…und so sing' ich durch die Nacht, 
bis der Tag erwacht.” 

Dieser Kirchentag bot zahlreiche Mög-
lichkeiten, neue Glaubenserfahrungen 
zu sammeln. Für mich war es der erste 
Kirchentag, den ich aktiv erlebt habe. 
Mein Fokus lag stark auf der Gelegen-
heit, 74 Stunden rund um die Uhr mit 
verschiedenen Musiker*innen und (Pop-)
Kantor*innen in der Christuskirche zu 
singen. Gemeinsam mal zu zweit, mal zu 
dritt aus der St. Johannis Kirchengemein-
de haben wir bis morgens um 5 Uhr die 

Nacht hindurch gesungen. Unter anderem 
haben wir mit unserer Kantorin Miriam 
Venz in einer Nachtsession Taizé-Lieder 
angestimmt. Es war ein unglaubliches 
Erlebnis, die Stunden mit einer Vielzahl 
besonders inspirierter Mitsängerinnen 
und Mitsänger zu gestalten. Eine dieser 
Gesangsexkursionen endete mit einer 
Meditation zum Sonnenaufgang auf dem 
Kronsberg, zusammen mit Christine Ter-
gau-Harms, Katrin Grießhammer und ih-
rem Team. Diese Erfahrung wird für mich 
immer unvergesslich mit dem Kirchentag 
Hannover 2025 verbunden bleiben.

Rainer Niedenthal

Foto: Mirjam Schmale

Fotos: Katrin Grießhammer, Christiane Tigges-Wilke Fotos: Renate Niedenthal | privat

Sonnenaufgangs- 
meditationen 

Dreimal ganz früh aufstehen – und drei-
mal war es wunderschön. Viele Kirchen-
tagsgäste und Einheimische kamen, um 
auf dem Kronsberggipfel den neuen Mor-
gen meditativ zu beginnen, manche nach 
durchwachter, durchsungener Nacht. Aus 
den hinterletzten Ecken hatten wir alle 
unsere Kniebänkchen zusammengesucht 
– wir wussten gar nicht, dass wir so viele 
haben, und wir haben sie gebraucht. Mit 
Kniebänkchen unter dem Arm zogen wir 
los, den ersten Vers des Kirchentagspsalms 
murmelnd, und waren punktgenau zum 
Sonnenaufgang auf dem Gipfel. Und je-
den Morgen begrüßte uns die Sonne mit 
schönsten Farben, jeden Tag anders. Wir 
ließen uns nieder und schauten ihr beim 
Aufgehen zu. Wir verorteten uns selbst 
mit kleinen Körperübungen und richteten 

uns aus auf den neuen Tag – mit einem 
kleinen Intentionssatz, den wir geschenkt 
bekamen. Ein altes Morgengebet des Hl. 
Patrick erinnerte uns an alle Kräfte, die 
uns mutig, stark und beherzt sein lassen. 
Und dann jedes Mal dieses staunend ge-
rührte „Oh, wie schön!” der Gäste, als wir 
sie nach der Rückkehr zum Frühstück ein-
luden – womit niemand gerechnet hatte! 
Die warmen Getränke taten so gut – denn 
wie kühl es auf dem Gipfel ist, hat doch 
manche überrascht. Und die ganze Kirche 
duftete nach frisch gebackenen Brötchen. 
Danke an Katrin Grießhammer und Achim 
Blackstein, die die Morgenmeditationen 
mit mir angeleitet haben. Und danke an 
die drei Frühstücksteams aus Gemeinde 
und Kirche der Stille, die die Frühstücke 
vorbereitet haben. Ein Zeichen echter 
Gastfreundschaft! 

Christine Tergau-Harms
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Frei tönen 
Am 11. Mai hat die St. Johannis 
Kirchenband mit Pastor Giesel 
zum ersten Mal einen Sing-
Gottesdienst in der St. Johan-
nis Kirche gestaltet. Es war uns 
eine große Freude, gemeinsam 
mit einer engagierten Kirchen-
gemeinde 11 hoffnungsfrohe 
Lieder zum Klingen zu bringen!

Rainer Niedenthal 
für die Kirchenband

Fotos: Miriam Venz

Besondere Klänge aus einer anderen Zeit: Capella de la torre begeisterte am 25. Mai das 
Publikum im Kirchenzentrum mit Musik aus der Renaissance!

Das Paradies fängt an zu blühen. Nach 
zwei Garten-Tagen im Frühjahr steht nun 
ein Rankgitter und mit fachkundiger Un-
terstützung sind auch die Hochbeete fer-

tig und die ersten Blumen blühen 
	 auf der Wiese.

Kirchkaffee nach der Eröffnung der öku-
menischen Bibelwoche in Wülferode.

Fotos: Mirjam Schmale 

Foto: Renate Niedenthal 

Ü 20. Juli | 10 Uhr | Sommer in der Kapelle Wülferode | 
	 Cello-Musik mit Jann Rey

? 27. Juli | 10 Uhr | Sommer in der St. Johannis-Kirche |
 	 Querflöten-Musik mit Sabine Wulfes

Ö 3. August | 18 Uhr | Sommer im Kirchenzentrum Kronsberg |
	 Sommermusik
Gemeinsam singen wir Sommerlieder – wir freuen uns auf Sie und Euch! 

Im Anschluss an die Gottesdienste mit Pn. Schmale laden wir ein zum  
sommerlichen Beisammensein auf der Wiese, dem Platz, im Garten.

Mirjam Schmale

Sommer-GottesdieNste mit Sommermusik

Foto: Mirjam Schmale 
2121
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J U N I  2 0 2 5
So 1

Ö 18.00
Exaudi 
Abendkirche O Mahlfeier „Ich will euch wiedersehen!” ·  
P. Dr. Großjohann-Lenzen | Brot & Käse 

Mo 2 ?
Ö

18.00
19.00

Info-Treffen Trainee Kurs 2025/2026
MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Mi 4
?

17.00
20.00

Andacht im Gutspark · P. Harmening
Kantorei St. Johannis | Offenes Singen · Kn. Venz 

Do 5 Ö 18.30 Stilles Sitzen & achtsames Gehen. Wach im Augenblick sein. · Pn. Tergau-Harms

Fr 6 Ö 18.00 Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team

Sa 7 Ö 18.00 Abendmahlsgottesdienst zur Konfirmation · Pn. Schmale

So 8
?
Ö
Ö
Ü

10.00 
10.00
11.30
13.15

Pfingstsonntag
Pfingst-Gottesdienst „Ohne Schlüssel kein Zugang” · P. Giesel
KoNfirmatioN 1 · Pn. Schmale 
KoNfirmatioN 2 · Pn. Schmale  
Einsegnung zur Konfirmation · Pn. Schmale

Mo 9
11.00

Pfingstmontag 
Ökumenischer Gottesdienst am Pfingsmontag | Hl. Engel
Nach dem Gottesdienst geselliges Zusammensein bei Getränken und Imbiss |
Pfarrgarten Hl. Engel (bei schlechten Wetter in der Kirche)

Di 10 18.30 Straßenerkundung Kronsberg | Quartier Mitte · P. Dr. Großjohann-Lenzen 
Treffpunkt Kiosk Linie 6, Stockholmer Allee 18

Fr 13 Ö 18.00 Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team

Sa 14 Ö 10.00 Vertiefungstag Handauflegen · G. Kapp

So 15
Ü 
Ö

10.00 
18.00

Trinitatis 
Gottesdienst „Aller guten Dinge sind drei” · Pn. Schmale
Abendkirche mit  Verabschiedung Pastor Kowalska · Supn. Riedel |  
P. Kowalska | anschließend Empfang 

Mo 16 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Mi 18 17.00
18.30

Andacht im Gutspark · P. Giesel 
Straßenerkundung Kronsberg | Quartier Nord · P. Dr. Großjohann-Lenzen  
Treffpunkt Kiosk Linie 6, Stockholmer Allee 18 

Do 19 Ö 18.30 Übungskreis Handauflegen · G. Lembke

Fr 20 Ö 
Ö

17.00
18.00

Atempause am Annateich | Treffpunkt an der Alten Mühle am Annateich 
Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team

23
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J U N I  2 0 2 5
Sa 21 Ö 10.00 g Kinderkirche Kronsberg · Pn. Schmale und Team

So 22
? 10.00

1. Sonntag nach Trinitatis
Familiengottesdienst „KiTa” · P. Dr. Großjohann-Lenzen | Dn. Kanthak | 
anschließend Kirchencafé

Mo 23 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Di 24 ? St. Johannis-Abend · C. Gerhard | P. Giesel

Do 26 Ö 18.30
18.30

Stilles Sitzen & achtsames Gehen. Wach im Augenblick sein. · Pn. Tergau-Harms
Straßenerkundung Kronsberg | Quartier Süd · P. Dr. Großjohann-Lenzen 
Treffpunkt „Wolke 7”, Rosalind-Franklin-Allee 80

Fr 27 Ö 18.00 Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team

Sa 28 Ö 10.00 Vertiefungstag Herzensgebet · M. Hoyer

So 29
Ö

Ö

11.00

15.00

2. Sonntag nach Trinitatis
Open-Air-Gottesdienst mit Sommersegen „Das Paradies – ein Garten für uns” · 
Pn. Schmale | Alphornensemble Alpha | Kinderkirchenkinder | Wiese am Kleifeld 
bitte Sitzgelegenheit mitbringen | anschließend Snacks  
Bei Regenwetter im Kirchenzentrum | Infos auf der Homepage
Butoh-Workshop „Headless Butoh” · M. Konn  

Mo 30 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

J U L I  2 0 2 5
Mi 2 16.00 

17.00
Andacht im Vitalquartier · P. Giesel | Hannelore-Kunze-Str. 4 
Andacht im Gutspark · P. Giesel

Sa 5 Ö 10.00 Exerzitientag. Zum Hineinschnuppern für Anfänger*innen. ·  
Sr. Magdalena Winghofer

So 6
Ö 18.00

3. Sonntag nach Trinitatis
Abendkirche O Mahlfeier „Verlieren und Finden” · P. Dr. Großjohann-Lenzen

So 13
? 10.00

4. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst „Wie du mir, so ich dir!” · P.  Giesel 

So 20
Ü 10.00

5. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst „Sommer in der Kapelle” · Pn. Schmale |  
Kirchenkcafé  auf der Sommer-Wiese | Sommermusik vom Cello | Jann Rey

Fr 25 Ö 17.00 Atempause am Annateich | Treffpunkt an der Alten Mühle am Annateich

So 27
? 10.00

6. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst mit Taufe       „Sommer in der Kirche” · Pn. Schmale |  
Kirchencafé auf dem Sommer-Kirchplatz  |  
Sommermusik mit Querflöte | Sabine Wulfes

A ugust      2 0 2 5
So 3

Ö 18.00
7. Sonntag nach Trinitatis
Abendkirche O Mahlfeier „Sommer im Kirchenzentrum” · Pn.  Schmale |  
Brot und Käse im Sommer-Paradies  | Sommermusik in Liedern

Mo 4 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Mi 6 17.00 Andacht im Gutspark · P. Harmening

Do 7 Ö 18.30 Stilles Sitzen & achtsames Gehen. Wach im Augenblick sein. · Pn. Tergau-Harms

So 10
?

Ä

10.00

12.00

8. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst „Schwerter und Pflugscharen” · P.  Dr. Großjohann-Lenzen |  
anschließend Kirchencafé 
Taufgottesdienst     · P. Dr. Großjohann-Lenzen

Mo 11 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Do 14 Ö 18.30 Übungskreis Handauflegen · G. Lembke

Fr 15 ?

?
Ö

16.00

16.30
18.00

Einschulungsgottesdienst auf dem St. Johannis-Kirchplatz ·  
P. Dr. Großjohann-Lenzen | Pn. Schmale | eigenes Picknick auf dem Kirchplatz | 
anschließend Segen zur Einschulung
Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team

Sa 16 Ö 10.00 g Kinderkirche Kronsberg · Pn. Schmale und Team

So 17
Ü
Ö

10.00
18.00

9. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst „Muss ich im Glauben ein Ziel erreichen?” · P. Giesel 
Abendkirche O Mahlfeier „Muss ich im Glauben ein Ziel erreichen?” · P.  Giesel

Mo 18 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Di 19 ? 15.45 g Schnupper-Probe Kinderchor · Kn. Venz mit Kinderchor St. Johannis 

Mi 20
?

17.00
20.00

Andacht im Gutspark · P. Giesel
Kantorei St. Johannis | Beginn Projekt „25jähriges Jubiläum KiZ” · Kn. Venz 

Do 21 Ö 18.30 Stilles Sitzen & achtsames Gehen. Wach im Augenblick sein. · Pn. Tergau-Harms

Fr 22 Ö 
Ö
?

17.00
18.00
19.00

Atempause am Annateich | Treffpunkt an der Alten Mühle am Annateich 
Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team
Klavierabend mit Maya Ando

Sa 23 Ö 10.00 Spirituelle Jahresgruppe 2025 

So 24
Ö
?

15.00
18.00

10. Sonntag nach Trinitatis
Butoh-Workshop „Eine ganze Welt in meinem kleinen Zeh” · M. Konn 
Gottesdienst mit Verabschiedung Pastor Dr. Großjohann-Lenzen ·  
Supn. Riedel | P. Dr. Großjohann-Lenzen | Blech-Ensemble (Ltg. B. Ackermann) | 
anschließend Empfang 

Mo 25 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

St. Johannis – lädt ein St. Johannis – lädt ein
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A ugust      2 0 2 5
Fr 29 Ö 18.00 Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team

Sa 30 Ö 10.00 Vertiefungstag Herzensgebet · M. Hoyer

So 31
Ä 11.00

11. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst · Lektorin Dr. Vogt

S eptem     B er   2 0 2 5
Mo 1 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Mi 3 16.00
17.00

Andacht im Vitalquartier · P. Giesel | Hannelore-Kunze-Str. 4 
Andacht im Gutspark · P. Giesel

Do 4 Ö 18.30 Stilles Sitzen & achtsames Gehen. Wach im Augenblick sein. · Pn. Tergau-Harms

Fr 5 Ö 18.00 Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team

Sa 6 Ö 10.00 Seminar. Lebendige Segenspraxis. · G. Wedde

So 7
Ö 18.00

12. Sonntag nach Trinitatis
Abendkirche „Begrüßung der Vorkonfirmandinnen & Vorkonfirmanden” ·  
Dn. Kanthak | Pn. Schmale | Brot & Käse 

Mo 8 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Mi 10 ? 20.00 Kantorei St. Johannis | Offenes Singen · Kn. Venz 

Fr 12 Ö
Ö

18.00
19.00

Kronsberger Friedensgebet · Ökumenisches Team
DialogReihe Spiritualität. Das Lebensrad. · A. Behnken

Sa 13 Ö
?
?

10.00
10.00
13.00

Schreibseminar. Strohhalm und Sterne. · B. Mattausch
Second-Hand-Basar · Förderverein der St. Johannis-KiTa 
Kinderchor-Konzert „Von und für Kinder” · St. Johannis Kinderchor | Kn. Venz

So 14
?
Ä

10.00
12.00
16.00

13. Sonntag nach Trinitatis
Gottesdienst „Der Nächste bitte” · Pn. Schmale | anschließend Kirchencafé 
Taufgottesdienst · Pn. Schmale
Kinderchor-Konzert „Von und für Kinder” · St. Johannis Kinderchor | Kn. Venz |
St. Joseph (Isernhagener St. 64)

Mo 15 Ö 19.00 MontagsMeditation · Pn. Tergau-Harms & Team

Do 18 ? 18.00 Gemeindeversammlung St. Johannis · Kirchenvorstand & Pfarramt 

St. Johannis – lädt ein St. Johannis – rätselt

2727

         mit Taufen  |  O Abendmahl mit Saft & Wein |   g Angebot für Kinder / Familien
       Kirchencafé |        Käse & Brot, Wasser & Wein |         kleiner Imbiss

Kinderseite aus: Der Gemeindebrief
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St. Johannis – immer wieder 	 St. Johannis – immer wieder 

Männerkreis
? 3. Mittwoch im Monat, 18.30 Uhr

P. Giesel

Kronsberger Männerfrühstück
Ö Frühstückstreffen 

Info: http://fruehmann.wordpress.com 
P. Giesel

Jugendgruppe Kronsberg
Ö mittwochs, 19.30 Uhr

11.06. | 25.06. | 20.08. | 03.09.25
Pn. Schmale

Kinderkirche
Ö 3. Samstag im Monat, 10-12 Uhr

21.06. | 16.08.2025
Für Kinder ab 4 Jahren

Pn. Schmale & Team

Zeichnung: Emma Grießhammer

TRAINEE Kurse
? montags, 18-20 Uhr
 16.06. | 25.08. | 29.09.2025

Für Konfirmierte/Jugendliche
Einmal monatlich zusammenkommen, 
Zeit miteinander verbringen, überlegen, 
diskutieren und gestalten, sich einmi-
schen, mitmischen als Ehrenamtliche*r in 
der Kinder- und Jugendarbeit. 

Dn. Kanthak
Für alle Interessierten findet am Montag, 
02.06.2025 um 18 Uhr im Gemeinde-
haus St. Johannis, Brabeckstr. 128 ein 

erstes „Trainee-Treffen” statt!

Seniorentanz
? dienstags, 10 Uhr

Sabine Blume

Gastgeber CoffeeBike
Infos zum Mitmachen bei

P. Dr. Großjohann-Lenzen

Gesprächsabend Glaubenssachen 
NEU: im Gemeindehaus, Brabeckstr.
? 1. Dienstag im Monat, 19.30 Uhr

Themen:
03.06.25	 Buch Ester
01.07.25	 Buch Judit
05.08.25	 Sommerpause
02.09.25	 Thema noch offen

Dr. Ulrike Pestel-Schiller

Frauengesprächskreis
? 2. & 4. Dienstag im Monat, 16 Uhr

P. Kowalska | P. Giesel

Mit allen Sinnen
Ö 3. Mittwoch im Monat, 19.30 Uhr
Themen: 
18.06.25	 Abend im Paradies
16.07.25 	 Sommerpause
20.08.25	 Thema noch offen
17.09.25 	 Gemeinsames Singen	

Michaela Austermann

Seniorenkreis
? 2. & 4. Mittwoch im Monat, 15 Uhr

11.06. | 25.06. | 09.07. | 23.07. |  
13.08. | 24.08.25

 P. Giesel

Kinderchor St. Johannis
? dienstags, 15.30 -16.40 Uhr

Kantorin Miriam Venz

Kirchenband St. Johannis

? montags, 18.30-20 Uhr

mit P. Giesel 

Kantorei St. Johannis
? mittwochs, 20 Uhr

Kantorin Miriam Venz

Foto: Projektchor Taizé

Paradies-Gartenteam
Infos zum Mitmachen bei
 Pn. Schmale, Britta Klar 
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Anmeldung per QR- 
Code oder auf der 
Homepage unter:
https://www.kirche-
der-stille-hannover.
de/alle_angebote

Butoh-Workshop 

Headless Butoh 
In diesem Workshop tanzen 
wir einmal ohne Kopf, also 
headless. Keine Sorge: Na-
türlich geht das ganz ohne 
Verletzung. In Anlehnung an 
Getanztes aus den Hanami-
Workshops werden wir zu 
einer Blüte, einem Hauch, ei-
nem Duft, werden unendlich 
leicht und transformieren in 
ganz unterschiedliche Formen 
des organischen und anorga-
nischen Lebens. Dabei hilft 
uns die Erinnerung in unse-
ren Zellen, die über unendlich 
lange Zeiträume verschiedene 
Formen gebildet, gehalten und 
wieder verlassen haben.
Der Workshop ist offen für 
Neueinsteiger*innen und er-
fahrene Butoh-Tänzer*innen.
Leitung: Maren Konn 
Tanz-/Theaterpädagogin, 
Butoh-Lehrerin
Teilnahmebeitrag: 42 €

So. 29.06.25, 15-18.30 Uhr

Vertiefungstag  
Handauflegen  

In meiner Tiefe finde ich 
LIEBE
In uns finden wir uneinge-
schränkte Liebe für andere 
Menschen und für uns selbst. 
Sören Kierkegaard sagte: „Ver-
giss nicht, dich selbst zu lieben”. 
An diesen Worten wollen wir 
uns an diesem Vertiefungstag 
orientieren, denn tief in uns gibt 
es diese Liebe schon immer.
In Zeiten der Stille, in der Erfor-
schung unserer Seele und unse-
res Körpers wollen wir achtsam 
hinschauen und erspüren, wie 
wir im Kontakt mit uns selbst 
sind.
Wir rufen neu in Erinnerung, 
dass Hinwendung zu uns selbst, 
Selbstannahme und Selbstlie-
be, uns in unserem Alltag nährt 
und zugleich Grundlage für ein 
liebendes Zugehen auf andere 
ist. Aus dieser Haltung von Lie-
be zu uns selbst und zu anderen 
– und in der Öffnung für die 
göttliche Heilkraft – legen wir 
die Hände auf.
Teilnahmevoraussetzung: 
Einführungskurs Handauflegen 
innerhalb der Open-Hands-
Schule
Leitung: G. Kapp, Lehrerin 
der Open Hands Schule
Teilnahmebeitrag: 70 € 

Sa. 14.06.25, 10-17 Uhr

Atempause am Annateich

Aus-atmen, durch-atmen, auf-atmen… 
Einfach da sein in Wald und Flur, mit allen Sinnen. Die Anstren-
gungen der Woche loslassen. Hören, riechen, sehen, schmecken, 
fühlen. Die Erde unter den Füßen spüren und den Wind auf der 
Haut, Sonne oder Regen. Die Gedanken kommen zur Ruhe, das 
Herz kann sich weiten. Verbundenheit kann spürbar werden.

Termine:
20.06.25 | Leitung: Friederike Busse, Dr. Lothar Stempin 
25.07.25 | Leitung: Pn. Tergau-Harms
22.08.25 | Leitung: Katrin Grießhammer, Karin Helke-Krüger

Treffpunkt:
Parkplatz an der alten Mühle am Annateich; Anfahrt z.B. mit 
der Stadtbahn-Linie 5 bis Haltestelle „Annastift”. 
Offene Veranstaltung

Fr. 20.06.25 | Fr. 25.07.25 | Fr. 22.08.25 | 17-18.30 Uhr

Vertiefungstage im 
Herzensgebet 2 & 3

Im Ungewissen mich 
geborgen wissen
Das Herzensgebet ist ein Le-
bens- und Frömmigkeitsweg, 
der uns mit dem Leben selbst 
verbindet und uns so Boden 
unter die Füßen gibt in ver-
wirrender und beängstigen-
der Zeit. „In der Welt habt ihr 
Angst, seid getröstet, ich über-
winde die Welt”, zitiert die Hei-
lige Schrift Christus Jesus. Wir 
tauchen ein in die Anwesenheit 
des Göttlichen Geheimnisses. 
Wir stärken Gedanken und Er-
fahrungen, die uns Geborgen-
heit im Ungewissen geben.
Die Tage finden im Schweigen 
statt. Sie sind geprägt von Sit-
zen in Stille (mehrfach), Leib-
arbeit, Singen, inhaltlichen 
Impulsen, Austausch.
Vertiefungstag 2
Sa. 28.06.25 | 10-17 Uhr
„Vom Trost der Schönheit” 
(Gabriele von Arnim). 

Vertiefungstag 3
Sa. 30.08.25 | 10-17 Uhr
„Nimm der Ohnmacht die 
Macht” (Melanie Wolfers). 
Jeder Vertiefungstag kann ein-
zeln besucht werden.
Leitung: Matthias Hoyer, 
Theologe, Kontemplationsleh-
rer Via Cordis
Teilnahmebeitrag: je 50 €

Sa. 28.06. | 30.08.25, 10 Uhr 

Butoh-Workshop 

Eine ganze Welt in  
meinem kleinen Zeh

In diesem Workshop spüren 
wir einmal ganz neu in un-
seren Körper hinein, indem 
wir ihn zunächst – wie immer 
innerlich „leeren”, um dann in 
einzelne Körperteile und sehr 
genau definierte Punkte auf 
oder in unserem Körper tief 
hinein zu spüren. Eine ganze 
Welt kann dort sein, auch in 
meinem kleinen Zeh. Zwi-
schendurch werden wir immer 
wieder den ganzen Körper 
in seiner Gesamtheit tanzen 
lassen, befreit von unseren 
Gedanken, nur angefüllt mit 
inneren Vorstellungsbildern. 
Wie fühlt es sich an, ein inne-
res Feuerwerk zu zünden, um 
dieses Leben zu feiern? 
Der Workshop ist offen für 
Neueinsteiger*innen genau-
so wie für erfahrene Butoh-
Tänzer*innen.
Leitung: Maren Konn 
Tanz-/Theaterpädagogin, 
Butoh-Lehrerin
Teilnahmebeitrag: 42 € 

So. 24.08.25, 15-18.30 Uhr
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MontagsMeditation 
Gebet der Ruhe

Offener Meditationstreff  
auch für Neueinsteigende
Ein Angebot, um zur Ruhe zu 
finden – Sitzen in der Stille, 
Gehmeditation, Körperwahr-
nehmung, Textimpuls für den 
inneren Weg etc.
Sommerpause im Juli
Leitung: Pn. Tergau-Harms, 
M. Hoyer, E.-M. Wallmann
Einführung für Neueinstei-
gende: jeweils 18.40 Uhr vor 
Beginn der Meditation
Kontakt: Pn. Tergau-Harms 
0163 1531 909

montags, 19-20.30 Uhr

Übungskreis  
Handauflegen

Der Übungskreis Handaufle-
gen ist ein Angebot für Inte-
ressierte, die schon an einem 
Einführungsseminar in das 
kontemplative Handauflegen 
teilgenommen haben und die 
eine regelmäßige Übungs-
praxis pflegen möchten. 
Die Abende können einzeln 
besucht werden.
Leitung: G. Lembke 
Termine:
19.06. | 14.08.2025
Teilnahmebeitrag:  
12 € pro Abend

donnerstags, 18.30-21 Uhr

++ Regelmäßig ++ Regelmäßig ++Regelmäßig ++ Regelmäßig ++ Regelmäßig ++ Regelmäßig ++

Wach im  
Augenblick sein

Stilles Sitzen und  
achtsames Gehen 
Im Alltag kreisen die Gedan-
ken oft um Vergangenes und 
Zukünftiges. In der Meditation 
üben wir, die Aufmerksam-
keit auf den gegenwärtigen 
Moment zu richten und uns 
zu öffnen für die umfassende 
Wirklichkeit, die über unser 
Alltagsbewusstsein hinaus-
geht. Sitzmeditationseinheiten 
(ca. 20 min) und achtsames 
Gehen sowie Atem- und Kör-
perwahrnehmung unterstüt-
zen uns, die Aufmerksamkeit 
zu fokussieren und in die Stille 
zu finden. 
Diese Form verbindet die Tra-
ditionen von Kontemplation 
und Zen, wie sie im Benedik-
tushof praktiziert werden. 
Willkommen sind Meditations-
interessierte, unabhängig von 
Konfession oder Religion. Die 
Abende finden zweimal pro 
Monat an Donnerstagen statt 
und sind einzeln besuchbar. 
Eine halbe Stunde vor Beginn 
(ab 18 Uhr) ist Gelegenheit für 
Gespräche, inhaltliche Fragen 
und Tee im Emporenraum.
Kostenfrei. Bitte anmelden
Termine:
05.06. | 26.06. | 
07.08. | 21.08.2025
Leitung: Pn. Tergau-Harms

donnerstags, 18.30-20 Uhr

NEU: Exerzitientag mit  
Sr. Magdalena

Zum Hineinschnuppern für Anfänger*innen

„Exerzitien„, zu deutsch „Geistliche Übungen„, 
nannte Ignatius von Loyola die von ihm konzi-
pierte Form spiritueller Intensivzeiten. Hilfreiche 
Rahmenbedingungen und verschiedene Formen 
des Gebets sollen eine tiefe Begegnung mit sich 
selbst und Gott ermöglichen. 
Diese Elemente sind aber auch im Alltag hilf-
reich für ein geistliches Leben. Sie prägen das 
Leben der Ordensgemeinschaften, die auf die 
Spiritualität des Ignatius von Loyola gründen, 
wie die Congregatio Jesu, zu der Sr. Magdalena 
Winghofer CJ gehört. 
Der Schnupper-Exerzitientag gibt die Möglich-
keit, Gebetsformen aus der ignatianischen Tra-
dition in einem exerzitien-ähnlichen Rahmen 
unter Anleitung kennenzulernen und praktisch 
auszuprobieren.
Bitte mitbringen: warme Socken und Pullover, 
wetterfeste Kleidung für draußen, Armband-
uhr o.ä. (nicht: Handy!)
Leitung: Sr. Magdalena Winghofer CJ, Theo-
login, Pastoralreferentin, Geistliche Begleiterin 
Teilnahmebeitrag:  
40 € | erm. 25 € 

Sa. 05.07.25, 10 Uhr   

Newsletter Stadtkloster 
QR-Code zur Anmeldung
Kennen Sie schon den neuen Newsletter 
für die Angebote der Kirche der Stille?

Sie können sich ganz ein-
fach über den QR-Code 
bzw. den Link https://www.
kirche-der-stille-hannover.
de/infos/kds-newsletter 
anmelden, Ihre e-Mail-Ad-
resse eintragen und fertig.

Sie haben es sich anders überlegt und 
möchten den Newsletter doch nicht be-
ziehen? Kein Problem, über einen Ab-
meldebutton am Ende des Newsletter 
können Sie sich auch ganz einfach wieder 
abmelden.

Christine Tergau-Harms 
Renate Niedenthal

Foto: Uwe Fischer	 Foto: Renate Niedenthal
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Foto: Esther Michelhans
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Jubiläum Martin Bartholl 
Foto: Helena Kaplin
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Jubel – Jubel – Jubiläen...
Im Februar feierten wir das 30-jähri-
ge Jubiläum unserer Kollegin Birgit 
Schrader. 
Kleine und große Menschen kennen sie 
als beliebte Erzieherin in der Elefanten-
Gruppe. Birgit ist den Kindern sehr zu-
gewandt und es war ihr schon immer 
eine Herzensangelegenheit, dass auch 
Kinder mit Beeinträchtigungen nicht vom 
Besuch einer Kindertagesstätte ausge-
schlossen werden. Deshalb absolvier-
te Birgit schließlich eine Weiterbildung 
zur Fachkraft für inklusive Prozesse in 
Kindertagesstätten, die sie im Som-
mer 2024 erfolgreich abschloss. Seither 
können Kinder mit Beeinträchtigungen 
in die Elefanten-Gruppe aufgenommen 
werden, wo sie von Birgit aufmerksam 
betreut und gefördert werden. Wir dan-
ken Birgit herzlich für ihr unermüdliches 
Engagement zum Wohle der Kinder und 
freuen uns auf viele weitere anregend-
schöne Arbeitsjahre mit ihr!

Im April gratulierten wir unserem Kolle-
gen Martin Bartholl zum 10-jährigen 
Jubiläum. So lange arbeitet Martin schon 
bei uns in der Seepferdchen-Gruppe! 
Martin begann seine Tätigkeit als Sozial-
assistent und absolvierte schließlich die 
dreijährige, berufsbegleitende Weiterbil-
dung zum Erzieher. Diese schloss er im 
Sommer 2021 erfolgreich ab. Die Kinder 
mögen Martin, der unser erster männli-
cher Kollege war, sehr; genauso wie die 
Eltern und Mitarbeitende der KiTa. Mar-
tins Steckenpferd ist die Verkehrserzie-
hung für Schulanfänger. Die Kinder auf 
Gefahren im Straßenverkehr aufmerksam 
zu machen und für das folgerichtige Ver-
halten zu sensibilisieren, ist Martins Her-
zensangelegenheit. Seit Sommer 2024 
ist Martin auch Abwesenheitsvertretung 
für Frau Michelhans. Wir danken Martin 
herzlich für sein engagiertes Wirken und 
freuen uns auf viele weitere schöne Jahre 
der Zusammenarbeit mit ihm!

Esther Michelhans

Wie klingt die Natur?
Dieser spannenden Frage sind wir in den 
vergangenen Wochen gemeinsam mit 
den Vorschulkindern der KiTa und den 
Chorkindern des St. Johannis-Kindercho-
res nachgegangen.
Bei Streifzügen durch Wald und Wiese ha-
ben wir aufmerksam gelauscht und dabei 
allerlei Klänge und besondere Naturma-
terialien entdeckt.
Mit viel Neugier und Kreativität wurde 
gebastelt, musiziert, gemalt, geforscht – 
und sogar Theater gespielt!

Miriam Venz

Ein Hauswirtschaftsraum...
...das war schon lange Zeit der Wunsch 
unserer beiden hauswirtschaftlichen Mit-
arbeiterinnen Sedef Salmo und Kamilla 
Rucinska. Sie wollten nicht nur Kochen 
und Backen, sondern aus Nachhaltig-
keits- und Kostengründen auch gerne die 
im Haus anfallende Wäsche selbst wa-
schen und trocknen. Und sie hatten auch 
eine Idee, wie ihr Wunsch wahr werden 
könnte. Es folgten Gespräche mit der 
Kirchengemeinde, dem Kirchenkreis und 
diversen Handwerkern. Ebenso rechne-
ten wir die erforderlichen Investitionen 
gegen – bisher wurde unsere Wäsche in 
einer Wäscherei gewaschen – und dann 
ging es mit finanzieller Unterstützung des 
Kirchenkreises an die Realisierung des 
Vorhabens. 
Im Februar konnten die beiden Wasch-
maschinen und der Trockner schließlich in 
Betrieb genommen werden. Seither weht, 
sehr zur Freude von Sedef und Kamilla, 
der Duft von frisch gewaschener Wäsche 
durch die Kellerräume…

Esther Michelhans

St. Johannis-KiTa – erlebt  

Chorprojekt Natur
Fotos: Miriam Venz
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3736 Umweltzentrum Hannover zu Besuch in der KiTa: 		      Bilder oben: Nisthilfen | Köstliches mit essbaren Pflanzen
Bilder oben: Kinderhochbeet | Beet mit Gemüse und Kräutern für die Küche | Bild unten: Bienenkinder   	     Bild unten: Weiden-Tipi		   

Fotos dieser Doppelseite: Esther Michelhans 
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unsere vorhandenen Sträucher und be-
reiteten in unserer Kinderküche kleine 
Köstlichkeiten aus essbaren Pflanzen zu. 
Bei all diesen Aktivitäten wurden sie vom 
sachkundigen Team des Umweltzentrums 
geduldig angeleitet und begleitet. 
Am letzten Projekttag halfen beim Wei-
den-Tipi Bau auch Eltern tatkräftig mit. 

Fazit: Es war eine gelungene Projekt-
woche, bei der alle Beteiligten sehr viel 
Spaß und Freude hatten! Der Sommer 
kann kommen...

Esther Michelhans

Abenteuer Artenvielfalt
Das Umweltzentrum Hannover e.V. 
lobte Projektwochen für KiTas aus und 
wir waren mit unserer Bewerbung erfolg-
reich! Denn unser weitläufiges Außenge-
lände versprach ideale Voraussetzungen.
So kam es, dass wir vom 5.-9. Mai das 
Garten-Team des Umweltzentrums zu 
Gast hatten. Die Mitarbeitenden ge-
währten unseren interessierten Kindern 

spannende Einblicke in die Lebensräu-
me der Insekten, Bienen und Wildbie-
nen. Infolge bemalten die Kinder eifrig 
Nisthilfen und Vogelhäuschen, sie bau-
ten ein Kinderhochbeet, brachten darin 
Saat aus und setzten Gemüsepflanzen 
hinein; sie bepflanzten das Küchenhoch-
beet mit Gemüse und Kräutern sowie das 
Schattenhochbeet mit Schatten lieben-
den Wildstauden und Blühpflanzen. Die 
Kinder setzten auch Stauden zwischen 
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Hinweise zu den Seniorengeburtstagen!
Wir veröffentlichen Ihre Geburtstage ab dem 75. Lebensjahr im St. Johannis Spektrum. Sollten Sie dies nicht wünschen, teilen Sie es uns bitte rechtzeitig schriftlich oder telefonisch mit. 
In der Online-Versions des Gemeindebriefs auf der Gemeindehomepage erscheinen die Geburtstage grundsätzlich nicht! 3838 3939393939

© N.Schwarz | GemeindeBriefDruckerei.de
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St. ohannis

St. Johannis Bemerode - Kronsberg - Wülferode ...		          … die ganze Gemeinde auf einen Blick!
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St. ohannis

Weitere Informationen  
online unter:  
www.johannisbemerode.de

Einrichtungen
Kindertagesstätte St. Johannis
Alte Bemeroder Str. 104
V 52 04 43 · Fax: 52 04 43
kts.johannis.bemerode@evlka.de
Leitung: Esther Michelhans
esther.michelhans@evlka.de

Förderverein KiTa St. Johannis e.V.
Vorsitz: Julia Cramer  
foerderverein-st.johannis@web.de
Spendenkonto des Fördervereins:
IBAN: DE23 2519 0001 0355 8495 00

Einrichtungen des Diakonischen Werkes

Familientreff Bemerode/Kirchrode
Kontakt: Margret Klingenberg-Aoues 
margret.klingenberg-aoues@dw-h.de
Hinter dem Holze 32 · V 952 52 94

Migrationsberatungsstelle 
Kontakt: Anna Krawczyk
Anna.krawczyk@dw-h.de
Hinter dem Holze 30 · V 60 09 53 99

Jugendmigrationsdienst 
Kontakt: Frank Hülsemann
Frank.huelsemann@dw-h.de
Sticksfeld 7, V 563 88 47

Kirchenkreissozialarbeit
Kontakt: Esther Fulst
Esther.fulst@dw-h.de
Burgstraße 8-10, V 368 71 97

Ambul. Palliativ- und HospizDienst 
der Diakoniestationen Hannover
V 13 17 111 · info@aphd.de

Telefon-Seelsorge
V 0800 111 0 111 oder 0800 111 0 222

St. Johannis ?emerode
Gemeindebüro Sabine Reimann
V 52 11 80 |KG.Bemerode.Hannover@evlka.de 
Öffnungszeiten: Ferienzeiten s. S. 5 
Mo 10-12 | 16-17 Uhr | Di, Do 10-12 Uhr

Kirchenvorstand St. Johannis 
Vorsitz: Dr. Ole Großjohann-Lenzen
ole.grossjohann@evlka.de

Hauptamtliche Mitarbeiter*innen
Pastor Stefan Giesel 
V 0152 596 174 21 
stefan.giesel@evlka.de

Pastor Dr. Ole Großjohann-Lenzen
V 0155 660 891 74
ole.grossjohann@evlka.de

Pastor José Kowalska (bis 30.06.25)
V 0176 107 150 04 
jose.kowalska@evlka.de

Pastorin Mirjam Schmale
V 563 89 59
mirjam.schmale@evlka.de

Pastorin Christine Tergau-Harms 
V 950 70 85 | Mobil 0163 153 1909
christine.tergau-harms@evlka.de

Diakonin Claudia Kanthak
V 52 82 99
claudia.kanthak@evlka.de

Kantorin Miriam Venz
V 0157 582 454 18
miriam.venz@evlka.de

Esther Michelhans | KiTa-Leitung
V 52 04 43 
esther.michelhans@evlka.de
Leitung Kindertagesstätte St. Johannis

Küster Stefan Behr 
V 0157 523 83 919 
stefan.behr@evlka.de

Küster Heinz Dieter Schmuderer 
V 0170 296 3593

St. Johannis-Kirche ?emerode

? Brabeckstraße 128 · 30539 Hannover
Küster Stefan Behr · V 0157 523 83 919

Gottesdienste St. Johannis-Kirche
siehe Kalendarium S. 23 ff.

St. Äohannis-Kapelle Bemerode
Ä Kapellenplatz/Wülfeler Str. · 30539 Hannover

Küster Stefan Behr · V 0157 523 83 919

Gottesdienste St. Johannis-Kapelle
Taufen und Trauungen nach Absprache  
V 52 11 80

Kapelle Üülferode
Ü Wülferoder Platz · 30539 Hannover

Küster H.D. Schmuderer· 
V 0170 296 3593

Gottesdienste in Wülferode
siehe Kalendarium S. 23 ff.

Kapellenvorstand Wülferode
Vorsitz: Angelika Becker, V 52 57 70
wuelferode@johannisbemerode.de

Kirchenzentrum Öronsberg
Ö Sticksfeld 6/ Thie 8 · 30539 Hannover

Küster H. D. Schmuderer ·  
V 0170 296 3593

Gottesdienste Kirchenzentrum
siehe Kalendarium S. 23 ff.

Stadtkloster - Öirche der Stille
Ö Pn. Christine Tergau-Harms 

V 950 70 85 | Mobil 0163 153 1909
christine.tergau-harms@evlka.de

Angebote Kirche der Stille
siehe Seite 30 ff.

St. Johannis-Stiftung Bemerode
c/o Werner Siebert
Lerchenfeldstraße 31 · 30539 Hannover
V 86 19 46 · Fax: 952 40 81
info@st-johannis-stiftung.de
Konto der St. Johannis-Stiftung:  
Evangelische Bank e.G. 
IBAN: DE92 5206 0410 0006 6034 67

434242



Dieser Gemeindebrief wird gedruckt mit freundlicher Unterstützung von:

Kleefeld/Roderbruch
Schweriner Str. 9 
Tel.: 65 55 030

Susanne Diaz · Staatl. gepr. Kosmetikerin 
& Fußpflegerin (auch mobile Fußpflege)
Alte Bemeroder Str. 115 · Tel.: 96 91 98 14

Döhrbruch 40 
Tel.: 52 14 16  
Fax: 9 52 31 11

Thomas Dopatka GmbH
Heizung & Lüftung & Sanitär & Solar
Heizungs- und Lüftungsbaumeister
Wülfeler Str. 95 | Tel.: 879 00 97

Top Qualität 

aus ei
gene

r Produktio
n

Praxis für Ergotherapie · Judith Paetzold 
Loruper Weg 11 · Tel.: 952 41 84 
info@ergopraxen.de · www.ergopraxen.de

Carl Schlüter Getränkelieferservice
Alte Bemeroder Str. 106-108 · Tel.: 51 10 11
www.getraenke-schlueter.deseit 1890 in Hannover

Praxis für Ergotherapie · Heike Paetzold 
Tiergartenstr. 95 · Tel.: 54 45 26 01 
info@ergopraxen.de · www.ergopraxen.de

Rechtsanwälte Petri-Kramer & Kollegen
Fachanwälte für n Arbeitsrecht n Sozialrecht n Medizinrecht
Arbeitsrecht (Kündigungen, Abfindung, Lohnansprüche, Überstunden, Zeugnis, 
Betriebliches Eingliederungsmanagement, etc.), Sozialrecht (Betriebsprüfungen, 
Statusfeststellungsverfahren, Elternunterhalt), Beitragsrecht, Kranken-, Renten-, 
Arbeitslosen-, Pflege-, Unfallversicherung, Arbeitsunfall und Berufskrankheiten, 
Erwerbsminderung, Berufsunfähigkeit, Schwerbehinderung, Medizinrecht, private 
Kranken-, Unfall- und Berufsunfähigkeitszusatzversicherung, u.a.
Näheres zu uns, den Tätigkeiten und der Kanzlei finden Sie unter www.petri-kramer.de

Wülferoder Str. 51	 Telefon (0511) 54 22 45-0
30539 Hannover	 Mail: kanzlei@petri-kramer.de

24h Betreuung und Pflege
Heymesstraße 32
Tel.: 32 12 96 Fax: 32 12 73
www.reibetanz-pflegevermittlung.de

-	 Individuelle Bestattungen aller Art
-	 Persönliche Vorsorge bereits zu Lebzeiten

Telefon: (0511) 21 95 14 53 
E-Mail: info@mahalo-bestattungen.com
Web: www.mahalo-bestattungen.com
Am Marstall 19, 30159 Hannover

Angelina Redeker

Victor­Schulte­Straße 2
30539 Hannover

Tel.: 51 28 28
Tag und Nacht dienstbereitTag und Nacht dienstbereit

Tel.: 51 28 28
Sehnder Straße 5
30559 Hannover

Bestattungen  
Werner Georg

Wir wünschen ALLEN
erholsame und segensreiche 
SOMMERTAGE!


